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Theorieblock 2
Biomechanik,
Skimechanik,
Skitechnik

Kurseröffnung
Information und  
Kursorganisation

Mittagspause 

Theorieblock 4
Teilnehmer Erklä-
rungen.

Theorieblock
Aufwärmen,

Theorieblock 7
Bewegungsler-
nen: Beobach-
ten, Beurteilen,
Beraten

Theorieblock 5
Didaktik The-
men,
Moderiert

Theorieblock 6
Didaktik Themen
Vertiefung Unter-
richt, Lernstufen,
Positionierung,
Organisation

Theorieblock 8
Didaktik unter-
richt Vorberei-
tung,
Wochenplanung

Mittagspause Mittagspause 

Modul 
Plug 1
Konzept: Stem-
men, Rutschen 
Formen: Pflug -
CHa Technik

Praxis: Material,
Abläufe Becher.
Aufbau, Akku,
Besen

  Praxis:
Kinderland
Konzept: CHL b/a
Unterrichtsorga-
nisation - Benut-
zung Kinderlift,
Lifteinführung

(Nova Kinder-
land)

Modul 
Plug 2
Konzept: Stem-
men, Rutschen 
Formen: Pflug

Mittagspause Mittagspause 

Modul 
Grundschwung
Konzept: Paralell
Gerutscht
Formen: Grund-
schwung

Modul Didaktik
Konzept: Grund-
fertigkeiten &
Elemetare Fah-
formen

Didaktisch:
Beobachten
Beurteilen 
Beraten

Video Pflug

Videoanalyse/Log

Theorie:
Kursorganisation
Administration
im Unterricht

Didaktik Block
Aufarbeitung Ta-
gesthem, 
Mindmap, Mo-
dulplanung, Fein-
planung
Bewegungsauf-
gaben
(Sportzentrum
Dieschen)

Theorieprüfung

Praxis: 
Skirennen Ablauf
(&Novi)

Praxis: 
Spielformen

(Nova Kinder-
land)

Praxis: Muster-
lektionen 
CHL d/c 

(Nova Kinder-
land)

Praxis: Aufarbei-
tung 
CHL d/c (Nova
Kinderland)

Musterlektionen
durch Teilneh-
mer 13:30-15:30

(Nova Kinder-
land)

Mittagspause 

Aufbau CHL

Didaktik Block
Aufarbeitung
CHL d/c
Mindmap, Fein-
planung Bewe-
gungsaufgaben
Lektionsvorberei-
tung Musterlekt.
(Nova Container)

Abbau CHL

Didaktik Block
Aufarbeitung
Musterlektionen

individuelle Lek-
tionsvorb. 2. Tag

(Nova Container)

Musterlektionen
durch Teilneh-
mer 13:30-15:30

(Nova Kinder-
land)

Aufbau CHL

Abbau CHL

Didaktik Block
Aufarbeitung
Musterlektionen

Didaktik Block
Fragen/Unsicher-
heiten klären
(Nova Container)

Video Grundschw.

Didaktik Block
Aufarbeitung Ta-
gesthem, Mind-
map, Modul-
planung, Feinpla-
nung Bewe-
gungsaufgaben

Treffpunkt Theorie: Restaurant Sportzentrum Dieschen: Lehrmittel Ski, Kursunterlagen und Schreibzug
Kinderland spezifische Theorie: Nova Container: Lehrmittel, Kursunterlagen und Schreibzeug
Treffpunkt Praxis: Nova Sammelplatz Fadail, bzw Nova Kinderland: in Skiausrüstung ready to go mit Liftkarte

Theorieblock 
Checkl. Pläne.

Praxis: Checkli-
ste, 1st Kontakt

Gebietstour:
West/Ost Verbin-
dung

Mittagspause 

Mittagspause 

Feedback und
persönliche Be-
ratung

Auswertung GA
Präsentation

Theorie & Praxis
Gruppenarbeit
Verhalten  bei
Unfall und spe-
ziellen Situatio-
nen im Unterricht  

Teambildung
Teamanlass mit
Schwedenfeuer
im Wald
(open End)

Auswertung
Lernaufträge
alle Ski & Snow-
boardlehrer 

Teambildung
alle Ski & Snow-
boardlehrer zu-
sammen

Praxis: Übersicht
Gelände, Infra-
struktur Kinder-
land, Ablauf
Unterricht
d/c/b/a

Kinder-Skilehrer Ausbildung Skischule Nova GmbH, Lenzerheide - neue Kinderskilehrer 2019
Abweichungen im Kursprogramm können je nach situativen und personellen Voraussetzungen erfolgen.

Mittagspause 

Theorieblock 1
Lernen, Physik 

Theorieblock 3
Team Work Di-
daktik Themen


